
AGENDA 

Sesión 1: ¿Qué es Discovery?  
● Una descripción general del proceso 
Discovery y cómo me ayudará a convertirme en 
un aprendiz de por vida que está creciendo con 
propósito.  
● Disciplina Espiritual: Retirarse/Oración de 
Adoración  
 

Sesión 2: Eres un hijo de Dios dotado  
● Descubrir o confirmar mis dones espirituales.  
● Cómo mis dones espirituales dan forma a mi 
motivación y pasión  
● Cómo mis dones espirituales se relacionan 
con el propósito de mi vida  
● Repaso de Retirarse/Oración de Adoración  
● Disciplina espiritual: Retirarse en Silencio/ 
Oración de Consagración  
 

Sesión 3: ¿Cuál es tu pasión? ¿Tu 
coeficiente intelectual emocional?  
● Aprender cómo mi personalidad y mis dones 
espirituales se interrelacionan  
● Aprender a usar mis emociones para 
fortalecer mis relaciones y ministerio  
● Revisión de los comentarios de mi inventario 
de madurez espiritual / emocional  
● Repaso de Retirarse en Silencio/Oración de 
consagración  
● Disciplina espiritual: Habitar en la 
Palabra/Diario/Oración escrita  

Sesión 4: Descubriendo tu singularidad  
● Recibir un informe completo sobre mi 
temperamento (DiSC) que me ayuda a 
comprender mis patrones de comportamiento 
natural.  
● Profundizar mi comprensión de mí mismo, 
cómo me relaciono y me comunico con los 
demás, y cómo puedo entender y protegerme 
de mis debilidades  
● Disciplina espiritual: imaginación del narrador 
/ oración de fe  

 

Sesión 5: Mi Profunda Alegría, el Hambre 
Profunda del Mundo  
● Comienza a descubrir "dónde se reúnen mi 
profunda alegría y el hambre del mundo"  
● Desarrollar un borrador de mi Declaración de 
mi Propósito Personal  
● Disciplina espiritual: reflexión personal/ 
oración de acción de gracias  

Sesión 6: Poniéndolo Todo Junto  
● Repasar e integrar el trabajo de las sesiones 
2-5 
● Comprender cuáles son mis dones 
espirituales, mi pasión, mi coeficiente 
intelectual emocional, mi perfil de DiSC y mi 
Declaración de Propósito Personal sobre mi 
situación actual, mi sentido de misión futura y 
mis áreas de crecimiento.  
● Disciplina espiritual: Petición/Intercesión  
 

Sesión 7: Desarrollando un Plan de 
Crecimiento  
● Desarrollar metas de crecimiento 
INTELIGENTE  
● Elaborar un Plan de Crecimiento  
● Compartir y remodelar mi Plan de 
Crecimiento con mi equipo o grupo de mesa (y 
con mi mentor si es posible)  
● Disciplina espiritual: plan de Devociones 
Diarias  
 

Sesión 8: Transformando la Amistad  
● Aprenda qué es la tutoría y por qué es 
importante para lograr mi Propósito Personal  
● Pasar tiempo revisando mi Plan de 
Crecimiento con mi mentor (si él o ella está 
presente)  
● Comenzar a diseñar un Acuerdo de Mentoría 
(con mi mentor)  
● Dedicar mi Plan de Crecimiento y mi relación 
de mentoría a Dios.  
● Disciplina espiritual: Amistad Espiritual 


